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1. Пояснительная записка

Календарный учебный график Муниципального автономного общеобразовательного 
учреждения «Гимназия» городского округа город Урюпинск Волгоградской области (далее 
гимназии) составлен для основной общеобразовательной программы начального общего 
образования, основного общего образования, среднего общего образования в соответствии

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации»;

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

• ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286;
• ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372;
• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287;
• ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370;
• ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413;
• ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371.

1. Дата начала и окончания учебного года:
1.1. Дата начала учебного года; 1 сентября 2025 года.
1.2. Дата окончания учебного года для 1-8 и 10 классов: 26 мая 2026 года.
1.3. Дата окончания учебного года для 9 и 11 классов: определяется расписанием ГИА.

2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебного года:

• 1 -е классы -  33 учебных недели;
• 2-8-е и 10-е классы -  34 учебных недели;
• 9 и 11 классы -  34 недели без учета ГИА.

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях:

• в 1-х классах

Учебный период
Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество учебных недель

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8

III четверть
12.01.2026 08.02.2026 4

16.02.2026 20.03.2026 5

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8

Итого в учебном году 33



• во 2-8-х и 10-х классах

Учебный период
Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество учебных недель

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8

III четверть 12.01.2026 20.03.2026 10

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8

Итого в учебном году 34

• в 9-х и 11 -х классах

Учебный период
Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество учебных недель

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8

III четверть 12.01.2026 20.03.2026 10

IV четверть 30.03.2026 26.05.2026 8

Итого в учебном году без учета ГИА* 34
*Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней:

• в 1 классах

Каникулярный
период

Дата Продолжительность каникул 
праздничных и выходных 
дней в календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 25.10.2025
02.11.2025 

3 и 4 ноября -  
праздничные дни

11

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12

Дополнительные
каникулы 09.02.2026 15.02.2026 7

Весенние каникулы 21.03.2026 29.03.2026 9

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97

Выходные дни 70

Из них праздничные дни 4

Итого в учебном году 210



%

• во 2-8 и 10 классах

Каникулярный
период

Дата Продолжительность канинл.i, 
праздничных и выходных 
дней в календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 25.10.2025
02.11.2025 

3 и 4 ноября -  
праздничные дни

11

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12

Весенние каникулы 21.03.2026 29.03.2026 9

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97

Выходные дни 37

Из них праздничные дни 4

Итого в учебном году 170

• в 9 и 11 классах

Каникулярный
период

Дата Продолжительность каникул, 
праздничных и выходных 
дней в календарных дняхНачало Окончание*

Осенние каникулы 25.10.2025
02.11.2025 

3 и 4 ноября -  
праздничные дни

11

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12

Весенние каникулы 21.03.2026 29.03.2026 9

Летние каникулы** 01.06.2026 31.08.2026 77

Выходные дни 37

Из них праздничные дни 4

Итого в учебном году 150
* Для обучающихся 9 и 11 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИД 
** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно.

Возможны корректировки в календарном учебном графике в зависимости от 
климатических условий, санитарно-эпидемиологической обстановки.

4. Режим работы гимназии
Школа работает: 7.30-18.00.
Администрация: 8.00-17.00.
Учителя-предметники: по расписанию.
Учителя начальных классов: 8.00-15.00.
Психолог: 8.00-15.00.
Библиотека: 8.00-16.00, перерыв: 12.00-13.00.
Медсестра в большом здании: 8.00-15.45.
Медсестра в малом здании: 8.00-16.00.



Гимназия работает в режиме «Школы полного дня». 
Начало учебной деятельности в 8.30.
Окончание учебной деятельности в 14.40.
Начало внеурочной деятельности в 15.10. 
Окончание внеурочной деятельности в 17.00.

4.1. Период учебной деятельности

Период учебной деятельности 1 классы 2-9 классы 10-11 классы

Учебная неделя (дней) 5 6
|

6

Урок (минут) 35-40 40 40

Перерыв (минут) 1 0 ^ 0 10-20 10-20 

1 раз в полугодиеПериодичность промежуточной аттестации - 1 раз в четверть

4.2. Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная
деятельность

Недельная нагрузка в академических часах

1 2-3 4 5 6 7 8 9 10-11
классы классы классы классы классы классы классы классы классы

Урочная 20 24 25 29 30 31 32 33,5 33

Внеурочная 10 10 10 10 10 10 10 10 10

4.3. Расписание звонков и перемен
Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены

1-й 08:30-09:10 15 минут

2-й 09:25-10:05
15 минут

Гимнастика для глаз 10:05-10:10

3-й 10:20-11:00 15 минут

4-й 11:15-11:55
20 минут

Общешкольная гимнастика 11:55-12:00

5-й 12:15-12:55 15 минут

6-й 13:10-13:50 10 минут

7-й 14:00-14:40 -

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельностью -  30 минут

Внеурочная деятельность с 15:10 до 17.00 -



4.4. Организация питания 
В МАОУ «Гимназия» с 9.00 до 14.30 работает столовая.

Ice обучающиеся гимназии обеспечиваются горячим питанием:
№
п\п

Время Классы

1. 910 -  925 первая перемена 1 -  3 классы /завтрак/
2. Ю05 -  Ю20 вторая перемена 4 - 6  классы /завтрак/
3. 1100 -  1115 третья перемена 7 - 8  классы /завтрак/
4. 1200 -  1215 четвёртая перемена 9 - 1 1  классы /зав трак/
5. 1255 — 1310 пятая перемена 1 -  4 классы /обед/
6. 1350 -  1400 шестая перемена 5 - 1 1  классы /обед/

С понедельника по пятницу с 10.00 до 13.00 в гимназии организуется дополнительное 
питание учащихся через школьный буфет.

5. Сроки проведения промежуточной и итоговой аттестации
Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельное i и по 

предметам учебного плана с 20 апреля по 20 мая 2026 года без прекращения образовательной 
деятельности по предметам учебного плана.

Аттестация в 2-4-х классах проводится в форме промежуточных работ в соответствии с 
локальным актом гимназии в установленные сроки и итоговых контрольных работ по текстам 
администрации для 2-3 классов в апреле по русскому языку, математике, технике чтения и 
окружающему миру в форме комплексной работы, а также для учащихся 4-х классов в форме 
ВПР в апреле 2026 года в соответствии с расписанием по русскому языку, математике, 
окружающему миру, литературному чтению, английскому языку.

Аттестация в 5-8 и 10 классах проводится в форме промежуточных работ в соответствии с 
локальным актом гимназии в установленные сроки и итоговых контрольных работ в форме В11Р 
в апреле 2026 года в соответствии с расписанием.

Государственная итоговая аттестация в 9-х классах проводится в форме ОГЭ в соответстви и 
с приказом Рособрнадзора.

Государственная итоговая аттестация в 11-х классах проводится в форме Г Г ) в 
соответствии с приказом Рособрнадзора.
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