
Аннотация по курсу «Права человека» 

Программа курса составлена на основе программы элективного курса «Права 

человека». 

Курс «Права человека» предназначен для учащихся 10-11  классов и рассчитан на 34 

ч.,  в 10 классе - 17 ч., в 11 классе - 17 ч. 

Процесс воспитания в духе прав человека включает три основных этапа. Главная 

задача первого (ознакомительного) этапа - формирование представлений о значимости 

прав человека в жизни общества и каждого его члена (эта задача сохраняет актуальность 

и на последующих этапах), На первом этапе школьники усваивают ряд сведений из 

истории становления идеи прав человека, узнают о том, как идея реализовалась в Англии, 

США, Франции, в деятельности ООН, а также о Всеобщей декларации прав человека и 

иных международных документах, посвященных этой проблеме. Важным представляется 

уже на первом этапе использовать информацию о международных документах, связанных 

с правами ребенка. Учащиеся убеждаются в том, что правовые условия свободного 

развития, достойного существования для всех детей должны быть едины независимо от 

национальности, цвета кожи, вероисповедания и других подобных факторов. На втором 

этапе (просветительском) происходит овладение основным массивом знаний о правах 

человека, знакомство с концепцией прав человека, становление умений ориентироваться в 

соответствующих правовых документах, сопоставлять международные стандарты и 

нормы национального законодательства, регулирующие взаимоотношения личности и 

государства. На третьем этапе (практико-ориентирующем) учащиеся овладевают 

умениями реализовывать права человека, защищать их. В частности, они осознают, что 

нарушения прав человека неизбежны в любой стране и при любом строе, но существенно 

то, настолько систематичны, глубоки и безнаказанны эти нарушения, а также в какой 

мере закон данной страны обеспечивает защиту прав и свобод. 

Основная форма занятий - семинар с элементами диспута. Некоторым темам и 

проблемам можно посвятить лекции (в такой форме целесообразно изложить, например, 

материал об образовании ООН, о международных документах, связанных с правами че-

ловека). Разумно широко применять деловые игры, метод коллективного поиска решений. 

Основная задача курса - способствовать подготовке учащихся к жизни и деятельности в 

правовом государстве, дать им информацию о правах и свободах, необходимую для 

развития личности в соответствии с демократическими, гуманными идеалами.  

Курс призван повысить нравственно-правовую культуру учащихся, 

способствовать ответственному отношению к правам и обязанностям, к выполнению 

гражданского долга. Еще одна существенная задача - содействовать осознанию 

главенства закона над политикой и идеологией. 


