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План работы школьного спортивного клуба «ЛИГА»
на 2025 - 2026 учебный год

Цель работы ШСК «ЛИГА»:
повышение доли занятости обучающихся физической культурой и спортом, вовлечение их в 
систематический процесс физического и спортивного совершенствования, приобщение детей и 
подростков к здоровому образу жизни, формирование устойчивого интереса к спорту, и 
потребности в повседневных занятиях спортом.

Задачи:
1. Реализации образовательных программ дополнительного образования детей
физкультурно-спортивной направленности.
2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом.
3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований.
4. Комплектование и подготовка команд, обучающихся по различным видам спорта для 
участия в школьных, муниципальных и региональных соревнованиях.
5. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха 
обучающихся и их родителей.
6. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 
физической культуры и спорта.
7. Удовлетворение потребности обучающихся и их родителей (законных представителей) в 
более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг.

Направление
деятельности Содержание деятельности Срок Ответственные за 

исполнение
Организационная деятельность

Разработка планирующих 
документов по деятельности клуба сентябрь Председатель

ШСК

Выборы физоргов классов и 
представителей в совет клуба сентябрь Классные

руководители

Методическая деятельность
Разработка методических 
материалов по деятельности клуба Ответственные за 

виды деятельности
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Изучение опыта работы клубов В течение года Председатель
ШСК

Связь с образовательными, досуговыми учреждениями города (социальное партнерство)
Взаимосвязь с центром по приёму 
испытаний комплекса ГТО, 
организациями дополнительного 
образования детей

В течение года Преподаватели ФК

Осуществление контроля над работой Ш СК

Проверка организации работы 
спортивных секций

Один раз в 
четверть

Директор 
гимназии, 

замдиректора по 
ВР, председатель 

ШСК
Проверка работы совета ШСК Не менее 

одного раза в 
полугодии

Замдиректора по 
ВР

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа
Согласно плану мероприятий ШСК 
«ЛИГА» на 2025-2026 уч.год В течение года Замдиректора по 

ВР

Председатель ШСК «ЛИГА» 

Замдиректора по ВР
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