
Школа МАОУ "Гимназия" Меню 7-11 лет Отд./корп День i6.io.2o:

.
Прием
пищи

Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углевод!

Завтрак го р. блюдо 341/2016 Каша
пшеничная
рассыпчатая

150 15,00 165 6 5 26

гор. блюдо 437/2004 гуляш 100 32,47 187 14 13 3
16/2004 нарезка

овощная
60 8,00 9 0 0 2

гор. напиток 685/2005 Чай с 
сахаром

215 12,00 58 0 0 15

хлеб 701/2011 Хлеб
пшеничный

20 5,00 55 2 1 9

п.т. Вафли 30 9,78 140 2 7 18
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И.О.Директора МАОУ «Гимназия» ( Трофимова М.В.


